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Specchio quadrettato per palestra 100x200 cm h731_59
Specchio posturale con reticolo. Dimensioni: L. 100 x h. 200 cm.

La ginnastica posturale aiuta i pazienti con problemi di postura a controllarla e a migliorarla. Tra gli strumenti utili per eseguire
una corretta ginnastica posturale vi sono gli specchi posturali. Fondamentali presso i centri di fisioterapia, riabilitazione,
palestre e centri sportivi, sono comunemente utilizzati da fisioterapisti e specialisti nel settore e risultano utili sia per i pazienti
sia per i medici che mostrano chiaramente i problemi di postura e la loro entità. Questo modello ha dimensioni 100 x h. 200
cm ed è munito di reticolo con rettangoli da 10 x 5 cm. La sua struttura lo rende leggero e sicuro, grazie alla sua
composizione e alla presenza di una pellicola adesiva antinfortunistica che trattiene i frammenti dello specchio in caso di
rottura. Lo specchio è incollato su una lastra di polistirolo compatto e una schiena di copertura in MDF, tramite un film



adesivo per antinfortunistica, unito da una cornice in alluminio. Lo specchio è brevettato e può essere posizionato su
ampie superfici come pareti o su carrelli di trasporto.

Caratteristiche tecniche:

● Dimensioni: L. 100 x h. 200 cm
● Tipologia: quadrettato
● Dimensioni rettangoli reticolo: 10 x 5 cm
● Con film adesivo antinfortunistico
● Schiena in MDF
● Cornice in alluminio
● Fissaggio: su ampie superfici o su carrello (non incluso)

*Immagine puramente indicativa.
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