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Spalliera svedese singola per riabilitazione h948 01

Spalliera svedese in legno di pino h948_01, ideale per ginnastica e riabilitazione. Dimensioni: L 97 x P 12 x h 243 cm. Fissaggio
a parete.



La spalliera svedese h948_01 & un attrezzo indispensabile per chi desidera un allenamento completo e funzionale, adatto sia a
scopi di ginnastica generale che di riabilitazione fisica. Realizzata interamente in legno di pino di alta qualita, questa spalliera
singola € robusta e durevole, con un design classico che si adatta perfettamente a palestre, centri sportivi e cliniche di
riabilitazione.

La sua struttura comprende barre verticali e trasversali che offrono un supporto sicuro e stabile per eseguire una vasta gamma
di esercizi. Le barre trasversali permettono di svolgere esercizi di trazione, stretching, potenziamento muscolare e sospensione,
aiutando a migliorare la flessibilita, la forza e I'equilibrio. E uno strumento molto versatile, utilizzato sia per I'allenamento
funzionale che per programmi di riabilitazione, grazie alla possibilita di regolare I'intensita degli esercizi a seconda delle
esigenze dell'utente.

Questa spalliera e particolarmente adatta per chi segue percorsi di riabilitazione motoria, permettendo di recuperare mobilita e
forza gradualmente, grazie a esercizi personalizzabili che lavorano su muscoli specifici o sull’'intero corpo. L'utilizzo regolare
della spalliera puo aiutare a migliorare la postura, il coordinamento e la resistenza muscolare.

Con dimensioni di 243 cm di altezza, 97 cm di larghezza e 12 cm di profondita, la spalliera svedese h948_ 01 offre uno spazio di
allenamento completo e accessibile per utenti di tutte le eta e livelli di abilita. E facile da installare e garantisce una perfetta
stabilitad e sicurezza durante I'utilizzo. Una volta montata, la spalliera occupa uno spazio minimo, rendendola ideale per piccoli
ambienti domestici o per palestre con spazio limitato.

Il legno di pino, utilizzato sia per le barre verticali che per quelle trasversali, non € solo esteticamente gradevole, ma € anche
altamente resistente all'usura, garantendo una lunga durata dell'attrezzo nel tempo. Inoltre, il legno naturale aggiunge un tocco
di eleganza e calore all'ambiente, integrandosi perfettamente in qualsiasi spazio.

Grazie alla sua costruzione robusta e alla qualita dei materiali, la spalliera svedese h948 01 € una soluzione perfetta per chi
desidera migliorare la propria condizione fisica, lavorando su flessibilita, forza muscolare e recupero motorio, in maniera sicura
e confortevole.

Rendi la tua palestra o centro riabilitativo completo con la spalliera svedese h948 01! Realizzata in legno di pino e perfetta per
ogni tipo di esercizio. Acquista ora o richiedi un preventivo per maggiori dettagli.

Caratteristiche tecniche:

o Materiale: legno di pino

Dimensioni totali: L 97 cm x P 12 x h 243 cm

Barre: verticali e trasversali in legno di pino, garantiscono stabilita e supporto
Fissaggio: a parete per un'installazione stabile e sicura

Utilizzo: ideale per ginnastica, allenamento e riabilitazione fisica

Benefici per l'utente:

e Robustezza e durata grazie alla qualita del legno di pino.

 Versatile per esercizi di potenziamento, allungamento e riabilitazione.
e Sicurezza garantita grazie al fissaggio stabile a parete.

o Facile da installare in qualsiasi ambiente domestico o professionale.
o Adatta per ogni tipo di allenamento, sia quotidiano che riabilitativo.
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Mini guida all'acquisto: La spalliera svedese h948 01 é l'attrezzatura perfetta per chi cerca un attrezzo versatile, ideale per
ginnastica, allenamento funzionale e riabilitazione fisica. Realizzata in legno di pino, un materiale noto per la sua robustezza e
durata, questa spalliera offre un supporto sicuro per un’ampia gamma di esercizi, dalle trazioni agli allungamenti, fino agli
esercizi di sospensione. Grazie alle sue dimensioni compatte e al fissaggio a parete, € adatta sia per spazi domestici che per
palestre o centri riabilitativi. Il suo design classico la rende un‘aggiunta elegante e funzionale a qualsiasi ambiente.

Spalliera svedese per ginnastica, attrezzatura per riabilitazione, spalliera in legno di pino, spalliera con fissaggio a parete,
spalliera per allenamento funzionale, spalliera riabilitativa professionale, spalliera per ginnastica indoor, attrezzo per
riabilitazione muscolare, spalliera da palestra, spalliera per potenziamento fisico.

*Immagine puramente indicativa.

INFORMAZIONI

 Tipologia Singola

e Larghezza in millimetri 970.0000
e Profondita in millimetri 120.0000
e Altezza in millimetri 2430.0000
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Spalliera svedese singola
per riabilitazione h948_01

Tipologia: Singola

Larghezza in millimetri: 970 mm
Profondita in millimetri: 120 mm
Altezza in millimetri: 2430 mm



