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Pedaliera pieghevole per riabilitazione h1017_09

Pedaliera pieghevole con display per esercizi a gambe e braccia. Dimensioni: 48 x 37 x 24 cm.

La pedaliera pieghevole per riabilitazione h1017_09 è un dispositivo semplice, compatto e funzionale, progettato per favorire il
miglioramento della mobilità articolare attraverso un’attività fisica leggera e controllata. È particolarmente indicata per persone in
fase riabilitativa, anziani o chi desidera mantenere attiva la circolazione sanguigna, rafforzare i muscoli e aumentare la
resistenza senza sforzi eccessivi.

Grazie al design pieghevole, può essere utilizzata sia per esercizi alle gambe che alle braccia, da seduti, posizionandola su una
superficie stabile. La resistenza della pedalata è regolabile manualmente tramite una vite centrale, permettendo così di
personalizzare l'intensità dell'esercizio in base alle proprie esigenze.

Il display digitale integrato consente di monitorare in tempo reale tempo di allenamento, ripetizioni per minuto, ripetizioni totali e
calorie bruciate, offrendo un controllo completo sull’attività svolta.

Gli inserti in gomma antiscivolo posti sulle gambe del telaio garantiscono la massima stabilità durante l’uso, riducendo il rischio
di spostamenti accidentali.

La struttura è leggera (2,5 kg) ma robusta, facilmente richiudibile e trasportabile, ideale per l'uso in ambienti domestici dove lo
spazio è limitato.

Mantieni attiva la tua mobilità in modo sicuro e pratico! Acquista ora la pedaliera pieghevole h1017_09 o contattaci per forniture
a centri di riabilitazione o strutture sanitarie.

Caratteristiche tecniche:



●

Tipologia: pedaliera pieghevole per uso riabilitativo
●

Utilizzo previsto: esercizi da seduti per gambe e braccia
●

Colore: blu
●

Materiale: metallo con inserti in gomma antiscivolo
●

Display digitale: tempo, RPM, ripetizioni totali, calorie
●

Resistenza: regolabile manualmente tramite vite centrale
●

Dimensioni: 48 x 37 x 24 cm
●

Peso del prodotto: 2,5 kg

Benefici per l’utente:

● Favorisce: il miglioramento della mobilità articolare.
● Adatta: per l’utilizzo a braccia e gambe.
● Regolazione: della resistenza per personalizzare l’intensità.
● Display: digitale per il monitoraggio completo dell’esercizio.
● Leggera: pieghevole e salvaspazio.

FAQ:

●

Si
può
usare
in
piedi?
No.
Il
dispositivo
è
progettato
per
l’uso
esclusivamente
da
seduti.

●

Quali
sono
le
sue
dimensioni?
Le
sue
dimensioni
sono
48
x
37
x
24
cm.

●

Come
si
regola
la
difficoltà?
La
resistenza
della
pedalata
si
regola
manualmente
con
la
vite
centrale.

●

È
adatta
anche
alle
braccia?
Sì,
può
essere
posizionata
su
un
tavolo
per
eseguire
esercizi
con
gli
arti
superiori.

●

È
sicura
per
anziani?
Sì,
è
progettata
per
un
uso
sicuro
e
controllato,
con
stabilità
garantita
dagli
inserti
in
gomma.

Mini guida all’acquisto: Le pedaliere pieghevoli sono ideali per chi cerca un’attrezzatura pratica, facile da riporre e adatta ad
esercizi a basso impatto fisico.

Il modello h1017_09 unisce compattezza, semplicità e funzionalità. È perfetto per l’uso domestico quotidiano, soprattutto se si
dispone di spazi limitati.

Consigliata per mantenere attiva la circolazione e migliorare la mobilità dopo un intervento o in caso di ridotta capacità motoria.

Verifica sempre che venga utilizzata da seduti, su una superficie piana, in sicurezza e senza ostacoli intorno.

Pedaliera pieghevole riabilitazione, pedaliera da seduti per anziani, pedaliera braccia e gambe, pedaliera compatta con display,
esercizio passivo da casa, attrezzo fisioterapia domestica, pedaliera antiscivolo per riabilitazione.

*Immagini puramente indicative.
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