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Barra per esercizi muscolari in esterni h916_05

Barra per esercizi outdoor. Lunghezza barra: 1,70 mt. Area di sicurezza: 4,85 x 3,20 metri.

Questa barra per esercizi outdoor e calisthenics è progettata per offrire la massima resistenza e versatilità per gli allenamenti
all'aperto. La barra orizzontale, con un diametro di 34 mm e una lunghezza di 1,70 m, è ideale per una varietà di esercizi, come
pull-up, chin-up e muscle-up, garantendo una presa sicura e confortevole. Le colonne di supporto, realizzate con tubi di
diametro 100 mm, sono zincate tramite un trattamento di zinco fuso che assicura una protezione eccellente contro la
corrosione, rendendo la struttura resistente agli agenti atmosferici e duratura nel tempo. Con un'altezza di 2,30 m, le colonne
offrono ampio spazio per eseguire esercizi anche per utenti di alta statura. Le flange in alluminio sono dotate di un sistema di
bloccaggio che impedisce l'abbassamento accidentale, garantendo sicurezza durante l'uso. Le flange sono fissate con viti
robuste e permettono la regolazione in altezza della barra, consentendo di posizionarla all'altezza desiderata per adattarsi a
diversi tipi di esercizi e livelli di difficoltà. Questa struttura per calisthenics è l'ideale per chi cerca un'attrezzatura robusta,
regolabile e resistente, perfetta per allenamenti intensivi all'aperto.

Caratteristiche tecniche:

● Area di sicurezza: 4,85 x 3,20 metri
● Altezza massima della barra: 2,30 metri. Regolabile
● Lunghezza della barra: 1,70 metri
● Barre di esercizio di 34 mm e 3 mm di spessore con rivestimento in plastica copolimerica di 300 micron
● Morsetti in alluminio duttile
● Colonne in acciaio di 100 mm di diametro e 3 mm di spessore, zincate per immersione
● Tappi sferici anti infortunio in polipropilene
● Prodotto certificato UNE-EN-16630:2015, sez. 4 e 8
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