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Attrezzo fitness outdoor per addominali h607_03
Attrezzo fitness per sport all'aperto. Specifico per la tonificazione muscolare. Dimensioni: L120 x P43 x H54.8 cm

Attrezzo fitness per spazi pubblici esterni. Ottimo per chi vuole svolgere attività fisica all'aperto senza necessità di recarsi
in una palestra privata. Specifico per sviluppare e tonificare gli addominali e i muscoli del bacino. Costituito da una struttura in
acciaio zincato e verniciato a polvere, particolarmente robusta e adatta all'esterno. 

Caratteristiche tecniche: 

● Dimensioni: L120 x P43 x H54.8 cm
● Superficie utile: 15 mq
● Altezza caduta: 55 cm
● Età minima d'uso: 14 anni
● Altezza minima richiesta per l'uso: 140 cm
● Conforme alla norma EN 16630
● Kit di montaggio incluso
● Piano di allenamento in 4 lingue per 4 profili sportivi incluso

Requisiti relativi al tipo di suolo su cui istallare l'attrezzo:

● Calcestruzzo, rivestito e stabilizzato
● Terreno naturale
● Suolo erboso
● Trucioli di legno
● Ghiaia
● Sabbia
● Suolo flessibile
● Lastra di smorzamento
● Erba sintetica

INFORMAZIONI




