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Attrezzi fitness da esterno h607_28
Attrezzatura fitness da esterno per parchi pubblici. Dimensioni area: 5,39 x 3,93 x 1,10 m.

Gli attrezzi fitness da esterno H607_28 sono progettati per l’installazione in parchi pubblici, aree verdi, percorsi vita e
spazi urbani, offrendo una soluzione completa per l’attività fisica all’aria aperta. Ideali per comuni, scuole, campeggi e strutture
ricettive, favoriscono il benessere e la socializzazione attraverso l’esercizio fisico in sicurezza.

L’attrezzatura è conforme alla norma EN 16630 per le installazioni fitness outdoor e prevede un’altezza di caduta libera di 60
cm. L’età minima di utilizzo è 14 anni, con altezza minima utente 1,40 m.

Lo spazio necessario è di 22 m², comprensivo di zona d’impatto prevista dalla normativa EN 16630. Area di ingombro
indicativa: 5,39 x 3,93 m.

La struttura è progettata per essere installata su diverse tipologie di superficie conformi alla normativa:
cemento, terreno naturale, terreno erboso, trucioli di legno, ghiaia, sabbia, pavimentazione morbida, lastra ammortizzante, erba
sintetica (secondo EN 16630).

Il sistema prevede base di ancoraggio in metallo con fondazioni in calcestruzzo. Per l’installazione è richiesto un volume
minimo di calcestruzzo pari a 0,25 m³, con dosaggio consigliato 350 kg/m³. Le dimensioni indicative del plinto sono 0,50 x 0,50
x 0,50 m.

La struttura è pensata per una divisione funzionale degli spazi fitness outdoor, consentendo allenamenti a corpo libero in aree
dedicate e mantenendo le distanze di sicurezza minime di 1,50 m da altre attrezzature o strutture (secondo EN 16630).

Realizza un’area fitness professionale per il tuo parco o spazio urbano con gli attrezzi fitness da esterno H607_28. Contattaci
per un preventivo personalizzato e supporto tecnico per l’installazione.

Caratteristiche tecniche:

● Destinazione d’uso: Aree fitness outdoor / parchi pubblici
● Normativa di riferimento: EN 16630
● Altezza di caduta libera: 60 cm
● Età minima utilizzatore: 14 anni
● Altezza minima utilizzatore: 1,40 m
● Superficie necessaria: 22 m²
● Area di ingombro: 5,39 x 3,93 m
● Altezza struttura: circa 1,10 m
● Fondazione consigliata: 0,50 x 0,50 x 0,50 m
● Volume minimo calcestruzzo: 0,25 m³
● Dosaggio calcestruzzo: 350 kg/m³
● Installazione: Fissaggio con plinto in calcestruzzo



● Distanza minima di sicurezza: 1,50 m da altre strutture

Benefici per l’utente:
• Promuove: attività fisica all’aperto in sicurezza.
• Conforme: alla normativa EN 16630.
• Installabile: su diverse tipologie di superficie.
• Ideale: per spazi pubblici e percorsi vita.
• Favorisce: aggregazione e benessere collettivo.

FAQ:

1. A chi è destinata l’attrezzatura?
È destinata a utenti con età minima di 14 anni e altezza minima di 1,40 m.

2. Qual è lo spazio necessario per l’installazione?
Sono richiesti 22 m² comprensivi di area di sicurezza (5,39 x 3,93 m).

3. È conforme alle normative europee?
Sì, è conforme alla norma EN 16630 per attrezzature fitness outdoor.

4. Che tipo di fondazione è richiesta?
È previsto un plinto in calcestruzzo da circa 0,50 x 0,50 x 0,50 m con volume minimo 0,25 m³.

5. Su quali superfici può essere installata?
Può essere installata su cemento, terreno naturale o erboso, trucioli di legno, ghiaia, sabbia, pavimentazione
morbida, lastra ammortizzante ed erba sintetica, secondo EN 16630.

Mini guida all’acquisto:
Quando si sceglie un’attrezzatura fitness da esterno è fondamentale verificare la conformità alla norma EN 16630, che regola
sicurezza e distanze minime. Valuta lo spazio disponibile considerando l’area d’impatto e le distanze da altre strutture. È
importante pianificare correttamente le fondazioni in calcestruzzo per garantire stabilità e durata nel tempo. Considera anche la
tipologia di utenza (età minima e altezza) per garantire un utilizzo corretto e sicuro dell’impianto.

Attrezzi fitness da esterno, attrezzature fitness parco, palestra outdoor certificata EN 16630, attrezzi ginnastica parco pubblico,
fitness outdoor arredo urbano, installazione area fitness esterna.

*Immagini puramente indicative.

INFORMAZIONI




